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GEERAERT A., SEKSUALITEIT BIJ JONGEREN. Een
onderzoek naar normen en gedragingen bij 18
en 21 jarigen in Vlaanderen.

Doel van het onderzosk was een antwoord te geven
op de vraag hoe -en langs welke processen bij
jongeren in de jongvolwassenfase de seksuele nor-
menpatronen worden gestruktureerd en overgenomen,
om vanuit die analyse een beter inzicht te krijgen
in de ontwikkeling, de veranderingen en de pro-
bleemsituaties die zich heden ten dagen binnen
normering en gedrag voltrekken.

De benaderingswijze gebeurde door in .een litera-
tuuroverzicht een status questionis op te stellen
i.v.m. de ontwikkeling van het seksueel normen-
en gedragspatroon bij jongeren sinds 1900 tot nu,
en door cen eigen empirisch onderzoek op te
bouwen op basis van 70 diepte-interviews en be-
vraging langs '"'self administrated questionnaires
bij een representatief staal van 800 ongehuwde

18 en 21 jarigen. De belangrijke onafhankelijke
variabelen waren steeds door 400 individuen ver-
tegenwoordigd, d.w.z. voor de leeftijd 18 en 21
jaar; het geslacht : jongens en meisjes; de be-
roepsindeling : werkend - studerend; het woonge-
bied : stad en platteland.Binnen deze hoofdvaria-
belen werd de methode van toevalskeuze toegepast.
De afname had plaats eind 1975. De publicatie

is voorzien voor midden 1977.

De belangrijkste bevindingen.

De bevindingen uit het literatuwiroverzicht wezen
uit dat doorheen de verschillende jaren zich een
ontwikkeling aan het voltrekken is in het seksuele
normen~ en gedragspatroon, waarbij de jongens
evolueerden van promiscu gedrag naar permissi-
viteit alleen nog in een liefdesrelatie terwijl de

.mgisjes evolueerden van restrictief naar permis-
sief onder voorwaarde van liefde en duurzaamheid.

De resultaten in het empirisch onderzoeck werden
voor de belangrijkste gegevens weergegeven in ge-
wogen percentages voor iedere variabele afzonder-
lijk en voor de onderzoeksgroep in zijn gehecl.

% jongeren met

e % jongercn met een
prem. coitus:

permissieve houding
t.o.v. prem.coitus

alg % . 38 79
woongebied :

platte land 36 76
stad 41 82
leeftijd :

18 30 77
21 46 80
‘geslacht : .
jongens 37 81
meisjes 39 7b
beroep :

werkend 47 82
studerend - 23 73

Opmerking : alleen de "‘ja'"-percentages werden
in de tabel opgenomen.

Het empirisch onderzoek bevestigde tevens de ten-
dens_tot convergentie tussen de normenpatronen
van jongens en melsjes. Eigen zoekgedrag van

de jeugdige evenals de referentiegrocpen, waar-
onder de leeftijdsgenoten, bleken een voorname rol
te spelen in het struktureren en overbrengen
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van normenpatronen. Belangrijk hierbij was de
vaststelling dat een normenpatroon als model
slechts werd overgenomen indien het gedragen werd
door een positieve motivering en dit ongeacht

het permissief of restrictief karakter van het
normenpatroon zelf. Dit hield een bevestiging in
van de leertheorie van Bandura over 'leren naar
model''. :

Op grond van deze evolutie in de normenpatronen
vinden de vele problemen i.v.m. het pre-maritaal
scksueel gedrag hun oorzaak dus niet zozeer meer
in het verschil tussen de officiéle norm en eigen
norm en/of gedrag maar in de verschillen binnen de
normenpatronen van de jeugdigen zelf en hun opname
in een proces naar zelfstandigheid.

Gelijklopend met de ontwikkeling in het normen-
en gedragspatroon van de jongere neemt het contro-
leren van de eigen vruchtbaarheid een steeds be-
langrijker plaats in. In 80% van de gevallen be-
weren de jongercn dat bij eerste coitusgedrag
één van beide partners voorzorgen had genomen.
Een overzicht van de meest aangewende anticon-
ceptiva bij eerste coitus toont aan dat 30% de
pil, 19% periodieke onthouding, 20% condoom en.
nog 30% coitus interruptus gebruikten. Uit de
gegevens bleek echter dat onzekerheid, gebrek

aan kennis en het veelal ontbreken van steun
vanuit het gezin en de maatschappij, dikwijls

aan de oorsprong liggen van een ambivalente
anticonceptichouding en van compromis-oplossin-
gen die bij jongeren de kans op probleemsituaties
en ontgoochelingen alleen maar vergroten.

Het gaat in deze studie uiteraard om een empirische
verkenning zonder normatieve evaluatie. Elke nor-

matieve stellingname mazkt dan ook deel uit van

de reéle situaties zoals deze door jongeren geper-

cipieerd wordt.

Op 15 februari 1977 promoveerde A.
GEERAERT tot Doctor in de Familiale en
Seksuologische Wetenschappen (K.U.Leuven).
Opzet, methodiek en resultaten van zijn
empirisch onderzoek verschijnen in het
werk "SEKSUALITEIT BIJ JONGEREN'", uitge-
geven door de Ned. Boekh. in de reeks
"'Studies en documenten' van het Centrum
voor Bevolking en Gezinsstudies, Min. van
Volksgezondheid en van het Gezin.
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BEUSEN L., DE FOKUSSERENDE BESCHRIJVING;

Hans MOLINSKI stelde een modificatie voor van de
sextherapie volgens Mastersen Johnson.

In de uiterlijke setting houdt hij zich aan

Masters en Johnson. Als psycho-analyticus heeft

hij daarenboven ook aandacht voor min of meer
onbewuste gedragingen en belevingen. Het gaat hier-
bij niet om duidingen of verklaringen over het on-
bewuste of over de infantiele genese. Hij legt en-
kel de nadruk op een nauwkeurige beschrijving door
de patiénten van hun gedrag en belevingen tijdens

de oefeningen van de vorige avond.

Hierbij komen fenomenen naar voor die liggen tussen
het manifeste symptoom en de onbewuste angsten en
conflicten die de psycho-analyse beschrijft. Deze
verborgen interacties noemt hij de gelarveerde
sexuele stoornissen : in de nauwkeurige beschrijving
komt juist naar voor welke interacties tussen de
partners een rol spelen in het ontstaan van de
symptomen. Het gaat hierbij om manifeste gedragin-
gen, waarvan de betrokkenen zich echter meestal




