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Het Tijdschrift voor Seksuologie in een nieuw jasje, 
het zal u niet zijn ontgaan. Noem het scheppen 
van illusies, noem het ijdelheid, een nieuw  ui-

terlijk  poogt aantrekkelijkheid op te roepen. Het zegt: 
kijk naar mij, ik mag er zijn, ik ben er nog steeds. De 
inhoud die gekend wil worden vraagt soms om een 
nieuwe verpakking. Zoals wij naar de kapper gaan en 
van kleding verwisselen. Een nieuwe verpakking ver-
leidt , herordent en schept kansen. Dit geldt niet alleen 
voor dit tijdschrift maar ook voor haar website, een niet 
meer weg te denken middel om aan een breed publiek 
te laten zien wie je bent en wat je doet. 

Dat roept de vraag op of verleiding noodzakelijk is. 
Ik denk van wel. In het Nederlands taalgebied is dit tijd-
schrift uniek en de meeste geïnteresseerden in de sek-
suologie  zullen geen buitenlands tijdschrift lezen. Mo-
gelijk is het potentieel aan lezers groter dan we weten. 
Zij zijn noodzakelijk om het tijdschrift een gezonde fi-
nanciële basis te bieden en die is niet vanzelfsprekend. 
We willen (nieuwe) lezers dan ook graag blijvend aan 
ons binden en gaan onderzoeken in hoeverre nieuwe 
media hierbij van hulp kunnen zijn. Auteurs mogen 
verleid worden in het Nederlands te schrijven, begrij-
pelijk lonkt bij hen nogal eens publiceren in buiten-
landse tijdschriften. Voor hen zou het aantrekkelijk zijn 
dit tijdschrift geïndexeerd te krijgen, dat wil zeggen dat 
hun werk via bibliografie en samenvatting zichtbaar is 
in de internationale Science Citation Index, de weten-
schappelijk plek om gezien en vervolgens geciteerd te 
worden. We gaan trachten deze indexering tot stand 
te brengen en net zoals bij een sollicitatiegesprek gaat 
dan het mooiste jasje aan. Noem het scheppen van il-
lusies, noem het ijdelheid.  

De inhoud is uiteraard wat uiteindelijk telt maar be-
halve verpakt wórden kan deze ook zelf verpakking 
zíjn. Woorden kunnen onzekerheden verhullen, dog-
ma’s in stand houden en waarheden claimen, getallen 

kunnen imponeren en significanties kunnen discus-
sies beëindigen. Blijf dus kritisch, blijf vragen stellen 
en  schrijf erover. In dit nummer is dit weer zichtbaar 
in een diversiteit aan onderwerpen. Charles Picavet en 
anderen brachten het hulpzoekgedrag van mensen 
met seksuele problemen in kaart.  Zij blijken het pro-
bleem niet altijd ernstig genoeg te vinden om hulp te 
zoeken of denken dat het probleem zich vanzelf oplost. 
De mensen die uiteindelijk wel in de hulpverlening te-
rechtkomen, lijken in de meeste gevallen goed door de 
huisarts te worden bediend en internet biedt in eerste 
instantie kansen  door informatie te verstrekken. Ook 
Jolanda Hiemstra en Andrea Grauvogl zien internet 
als een kans, met name voor jongeren. Zij hebben be-
staande literatuur over dit onderwerp beschreven en 
ondanks het feit dat nog niet is aangetoond dat online 
interventies voor jongeren met seksuele problemen 
effectief zijn, zien zij mogelijkheden. Hoe noodzake-
lijk hulp aan jongeren is geven Anton van Wijk en zijn 
collega’s weer in een mooi literatuuroverzicht met be-
trekking tot de problematiek van jeugdige zedende-
linquenten. Waardoor worden zij gekenmerkt, wat zijn 
hun achtergronden, wat zijn de mogelijkheden voor 
risicotaxatie en voor diagnostiek en behandeling. El-
burg van Boetzelaer  vult aan en richt zich op een speci-
fieke groep jeugdige zedendelinquenten: adolescente 
zwakbegaafde jongens. Uit zijn onderzoek blijkt dat 
zwakbegaafde adolescente zedendelinquenten impul-
siever zijn en dat hun gewetensontwikkeling gebrek-
kiger is dan die van normaalbegaafde adolescente ze-
dendelinquenten. Ook Cas Wouters neemt jongeren als 
onderwerp i.c. de op hun toegepaste onderzoeksme-
thodiek. In een beschouwend artikel bespreekt hij een 
viertal in Nederland uitgebrachte literatuurrapporten 
en een proefschrift over de seksuele ontwikkeling van 
kinderen en jongeren. Hij signaleert een theoretisch en 
empirisch manco in de statistisch-empirische seksuo-
logie wat samenhangt met een scheve verhouding tus-
sen theorie en methode. Anders gezegd: meten we wel 
wat we willen weten, welke theorie stuurt onze onder-
zoeksvragen en hoe operationaliseren we deze. Deze 
vragen doen zich ook voor bij de seksuele disfunctie 
vroegtijdige zaadlozing. Desondanks, of wellicht dank-
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zij, is hierover een internationale richtlijn uitgebracht. 
Een groep collega’s van de Wetenschappelijke Vereni-
ging voor Seksuele Disfuncties en de Nederlandse Ver-
eniging voor Seksuologie heeft deze vertaald en aan-
gepast en doet daarover verslag. De vaste rubrieken 
bevatten bijdragen van onze lezers, de naamgeving is 
wat gewijzigd. Gesignaleerd is gewijzigd in Nieuws, Fo-
rum is gewijzigd in Opinie.
                                                          


